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Структура рабочей программы 

учебного предмета «Сольфеджио» 

 
 

1. Пояснительная записка 

 Характеристика учебного предмета, его место и роль в образова-

тельном процессе; 

 Срок реализации учебного предмета; 

 Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом Школы на 

реализацию учебного предмета; 

 Форма проведения учебных аудиторных занятий; 

 Цели и задачи учебного предмета; 

 Структура программы учебного предмета; 

 Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета. 

 

2. Содержание учебного предмета 

 Распределение учебного материала по годам обучения; 

 Формы работы на уроках сольфеджио. 

 

3. Требования к уровню подготовки обучающихся 

 

4. Формы и методы контроля, система оценок 

 Аттестация: цели, виды, форма, содержание; 

 Критерии оценки; 

 Контрольные требования на разных этапах обучения. Экзаменацион-

ные требования. 

 

5. Методическое обеспечение учебного процесса 

 Методы организации и реализации образовательного процесса, 

направленные на обеспечение теоретической и практической подго-

товки; 

  Организация самостоятельной работы обучающихся; 

 

6. Список учебно-методической литературы 

 Учебная литература, 

 Учебно-методическая литература, 

 Методическая литература, 

 Музыкальный материал. 

  



3 

I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Характеристика учебного предмета, 

его место и роль в образовательном процессе 

 

Рабочая программа учебного предмета «Сольфеджио» дополнительной общеобра-

зовательной общеразвивающей программы в области музыкального искусства «Созвучие» 

(далее – Программа «Сольфеджио») Муниципального бюджетного учреждения дополни-

тельного образования «Красноармейская детская школа искусств» (далее – Школа) со-

ставлена на основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической дея-

тельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», направлен-

ных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-

39/06-ГИ, а также с учетом многолетнего педагогического опыта в области теоретической 

подготовки в Школе. 
Основные дидактические принципы настоящей программы: доступность и нагляд-

ность, последовательность и систематичность обучения и воспитания, учет возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. 

Сольфеджио является обязательным учебным предметом в детских школах искус-

ств. Уроки сольфеджио развивают такие музыкальные данные как слух, память, ритм, по-

могают выявлению творческих задатков учеников, знакомят с теоретическими основами 

музыкального искусства. Наряду с другими занятиями они способствуют расширению му-

зыкального кругозора, формированию музыкального вкуса, пробуждению любви к музы-

ке. 

Полученные на уроках сольфеджио знания, формируемые умения и навыки помо-

гают обучающимся в их занятиях на музыкальном инструменте, а также в изучении дру-

гих учебных предметов дополнительной общеобразовательной общеразвивающей про-

граммы в области музыкального искусства «Созвучие» (далее – Программа «Созвучие»). 

 

2. Сроки реализации учебного предмета 

«Сольфеджио» 

  

При реализации Программы «Созвучие» с нормативным сроком обучения 7 лет 

(для детей, поступивших в Школу, в 1 класс в возрасте с 6 до 9 лет включительно) срок 

реализации учебного предмета «Сольфеджио» составляет 7 лет, с 1 по 7 классы.  

Возраст детей, приступающих к освоению Программы «Сольфеджио», с 6 до 9 лет 

включительно.    

Возраст детей, участвующих в реализации Программы «Сольфеджио», с 6 до 16 лет 

включительно. 

При реализации Программы «Сольфеджио» продолжительность учебных занятий 

составляет в 1 классе 34 недели, с 2 по 7 классы – 35 недель ежегодно.  

. 

3. Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом Школы 

на реализацию учебного предмета «Сольфеджио» 

 

Объем учебных занятий в неделю по учебному предмету «Сольфеджио» Програм-

мы «Созвучие» с нормативным сроком обучения 7 лет составляет: 

 аудиторные занятия: 

1-7 классы – по 1,5 часа в неделю; 

 самостоятельная работа: 

1-7 классы – по 0,5 часа в неделю. 

Общий объем максимальной учебной нагрузки (трудоемкость в часах) учебного 
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предмета «Сольфеджио» составляет 488 часов, в том числе аудиторные занятия – 366 ча-

сов, самостоятельная работа – 122 часа (таблица 1). 

 

Таблица 1 

 

 

Сведения о затратах учебного времени, 

графике промежуточной, итоговой аттестаций 

 

Учебный предмет «Сольфеджио» 

(Программа «Созвучие» с нормативным сроком обучения 7 лет) 

 

Вид учебной 

работы, нагруз-

ки, аттестации 

Затраты учебного времени, 

график промежуточной, итоговой аттестаций 

Всего 

часов 

Класс 

год обучения 

1 

1-й 

2 

2-й 

3 

3-й 

4 

4-й 
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5-й 
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6-й 
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7-й 

 

Полугодия 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14  

Количество 

недель 

16 18 16 19 16 19 16 19 16 19 16 19 16 19  

Аудиторные 

занятия (в часах) 

24 27 24 28,5 24 28,5 24 28,5 24 28,5 24 28,5 24 28,5 366 

Самостоятельная 

работа (в часах) 

8 9 8 9,5 8 9,5 8 9,5 8 9,5 8 9,5 8 9,5 122 

Максимальная 

учебная нагрузка 

(в часах) 

32 36 32 38 32 38 32 38 32 38 32 38 32 38 488 

Формы проме-

жуточной, ито-

говой аттестаций 
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Всего часов: 488, из них 366 часов – аудиторные занятия, 122 часа –

самостоятельная работа. 

Промежуточная аттестация по учебному предмету «Сольфеджио» проводится в 

форме контрольного урока в конце 2,4,6,8,10,12 полугодий. Контрольный урок может 

проходить в виде письменных работ и (или) устных опросов. Итоговая аттестация прово-

дится в форме экзамена. 

 

4. Форма проведения учебных занятий 

 

Учебные занятия по учебному предмету «Сольфеджио» проводятся в форме ауди-

торных занятий и самостоятельной (внеаудиторной) работы.  

Аудиторные занятия по учебному предмету проводятся в мелкогрупповой форме 

(от 3 до 10 человек). 

Мелкогрупповая форма занятий позволяет преподавателю построить процесс обу-

чения в соответствии с принципами дифференцированного и индивидуального подходов. 

При реализации Программы «Сольфеджио» продолжительность учебных занятий, 

равная одному академическому часу, составляет 40 минут, в первом классе – 30 минут.  

 

5. Цели и задачи учебного предмета «Сольфеджио» 

 

Цель учебного предмета «Сольфеджио»: развитие музыкально-творческих 
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способностей личности обучающегося с ясно выраженной ценностной ориентацией на 

лучшие образцы мировой и отечественной культуры. 

Задачи учебного предмета «Сольфеджио»: 

1. Воспитание любви к музыке;  

2.  Развитие индивидуальных способностей каждого обучающегося; 

3.  Воспитание у обучающихся:  

- потребности активного домашнего коллективного и индивидуального музици-

рования, умения организовать полезный досуг, ориентированный на саморазви-

тие;                                                 

- навыка самостоятельного освоения классического наследия; 

- выработать привычку и необходимость посещения концертов и музыкальных 

спектаклей; использования современных медиатехнологий в качестве источника 

высокохудожественной продукции и информации. 

 

6. Структура Программы «Сольфеджио» 

 

Программа «Сольфеджио» содержит следующие разделы: 

 Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 

предмета. 

 Распределение учебного материала по годам обучения. 

 Описание дидактических единиц учебного предмета. 

 Требования к уровню подготовки обучающихся. 

 Формы и методы контроля, система оценок. 

 Методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы 

«Содержание учебного предмета». 

 

7. Методы обучения 

 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

 словесный (объяснение, рассказ, беседа) 

 наглядный (показ, демонстрация, наблюдение) 

 практический (упражнения воспроизводящие и творческие). 

 

8. Описание материально-технических условий 

реализации учебного предмета 

 

Материально-техническая база Школы соответствует санитарным и противопо-

жарным нормам, нормам охраны труда. 

Реализация Программы «Сольфеджио» обеспечивается доступом каждого обучаю-

щегося к библиотечным фондам. Библиотечный фонд Школы укомплектован печатными и 

электронными изданиями основной и дополнительной учебной и учебно-методической 

литературы по учебному предмету «Сольфеджио», а также изданиями музыкальных про-

изведений, специальными хрестоматийными изданиями, партитурами хоровых и оркест-

ровых произведений, электронными изданиями. Основной учебной литературой по учеб-

ному предмету «Сольфеджио» обеспечивается каждый обучающийся. 

Учебная аудитория, предназначенная для реализации учебного предмета «Музы-

кальная литература» оснащена роялем, звуковоспроизводящим и мультимедийным обору-

дованием, учебной мебелью (магнитно-маркерная доска, столы, стулья, шкаф), оформлена 

наглядными пособиями. 
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В младших классах активно используется наглядный материал – карточки с рим-

скими цифрами, обозначающими ступени, «лесенка», изображающая строение мажорной 

и минорной гаммы, карточки с названиями интервалов и аккордов. Для учащихся старших 

классов применяются плакаты с информацией по основным теоретическим сведениям. 

Дидактический материал подбирается преподавателем на основе существующих методи-

ческих пособий, учебников, сборников для сольфеджирования, сборников диктантов, а 

также разрабатывается преподавателем самостоятельно. 

 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«Сольфеджио» 
 

Учебный предмет «Сольфеджио» неразрывно связан с другими учебными предме-

тами Программы «Основы музыкального исполнительства», поскольку направлен на раз-

витие музыкального слуха, музыкальной памяти, творческого мышления. Умения и навы-

ки интонирования, чтения с листа, слухового анализа, в том числе, анализа музыкальных 

форм, импровизации и сочинения являются необходимыми для успешного овладения уче-

никами другими учебными предметами (сольное и ансамблевое инструментальное испол-

нительство, хоровой класс, оркестровый класс и другие). 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

Учебно-тематический план составляется преподавателем на каждое полугодие с 

учётом индивидуальных особенностей и уровня освоенности программы каждым обуча-

ющимся группы. При планировании содержания занятий учитывается, что гармоничное и 

эффективное развитие музыкального слуха, музыкальной памяти, музыкального мышле-

ния возможно лишь в случае регулярного обращения на каждом уроке к различным фор-

мам работы (сольфеджирование, слуховой анализ, запись диктантов, интонационные, 

ритмические, творческие упражнения) независимо от изучаемой в данный момент темы. 

 

Распределение учебного материала по годам обучения 

 

Учебный предмет «Сольфеджио» 

7-летний срок обучения 

 

Первый класс 

 

Теория:  

звуки низкие и высокие, звукоряд, тоника, гамма, тональность, устойчивые и неустой-

чивые ступени гаммы. Мажор и минор. Интервалы. Тоническое трезвучие. 

Размер, фраза, предложение, цезура, затакт, реприза. 

Тон, полутон, знаки альтерации.  

Длительности восьмые и четверти в простейших сочетаниях; паузы целые и половин-

ные, четвертные и восьмые.  

Тональности До, Ре, Фа, Соль Мажор; размеры 2/4, 3/4, 4/4. 

Навыки нотного письма. 

 

Слуховые навыки:  

вне лада – 4 трезвучия, интервалы от примы до квинты; 

в ладу – обороты с устойчивыми ступенями; 
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в музыке – общий характер произведения, мажор, минор, размер, количество фраз и  

предложений (в небольших произведениях), вид движения мелодии, повторность. 

 

Вокально-интонационные навыки: 

правильное положение корпуса, выработка равномерного дыхания и умения постепен-

но распределять его на всю фразу; работа над правильным голосоведением, протяжно-

стью звука; 

слуховое осознание чистой интонации; 

мажорные звукоряды, трезвучия, тетрахорды и гаммы вверх и вниз, тонические трезву-

чия с различной последовательностью звуков. 

 

Сольфеджирование, диктант, творческие навыки: 

пение несложных песен с аккомпанементом педагога, запись их как первоначальная 

форма диктанта, транспонирование, пение нотами и словами; 

пение по нотам с тактирование в пройденных размерах и тональностях; 

исполнение знакомых песен с ритмическим аккомпанементом; 

рисунки к песням; составление мелодий, включающих движение вверх и вниз, посту-

пенные ходы, скачки на тонику. 

 

Второй класс 

 

Теория: 

строение мажорной гаммы, три вида минора, разрешения и опевания ступеней, вводные  

звуки; количество тонов в интервалах (до квинты), тональности до двух знаков; 

затакт четверть, две восьмые; 

динамические оттенки, фермата; 

проигрывание на фортепиано в пройденных тональностях выученных мелодий, гамм, 

тонических трезвучий, отдельных ступеней и оборотов. 

 

Слуховые навыки: 

вне  лада – 4 трезвучия, уменьшенный септаккорд, пройденные интервалы; 

в ладу – интонационные обороты с опеваниями и разрешениями; 

в музыке – определение лада (мажор и минор трех видов), характера темпа, размера, 

структуры, ритмических особенностей, динамических оттенков. 

 

Вокально-интонационные навыки: 

мажорные и минорные гаммы в изучаемых тональностях, тонические трезвучия и 

пройденные интервалы от тоники с обращениями, тон и полутон на слог и с названием 

звуков, простейшие секвенции. 

 

Сольфеджирование, диктант, творческие навыки: 

пение несложных песен с аккомпанементом педагога и без; 

пение с листа простейших мелодий с названием звуков или словами с тактированием; 

разучивание по нотам мелодий, включающих изучаемые мелодические и ритмические 

обороты; 

транспонирование выученных мелодий в пройденные тональности (на секунду вверх 

или вниз); 

пение простейших двухголосных песен по нотам и наизусть; 

диктант письменный с предварительным разбором в объеме 4-8 тактов, с пройденными 

мелодическими и ритмическими оборотами в изучаемых тональностях и размерах; 

диктант устный: 

составление  и запись мелодий  (4 такта) с применением изучаемых мелодических и  
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ритмических оборотов, сочинение и запись мелодий на заданный текст и рисунки к 

ним; 

импровизация и запись ритмических остинатных аккомпанементов к произведениям, 

исполняемым учащимися. 

 

Третий класс 

 

Теория 

параллельные тональности, обращения интервалов и аккордов, секстаккорд, кварт-

секстаккорд, ступеневое строение трезвучия и обращений, интервалы малая и большая 

сексты в пройденных тональностях в составе тонических секстаккорда и квартсекстак-

корда, увеличенная секунда в гармоническом миноре с разрешением (для продвинутых 

учащихся); 

тональности до трех знаков; басовый ключ. 

 

Проигрывание на фортепиано выученных мелодий в пройденных тональностях, гамм 

до двух знаков параллельно (продвинутым учащимся – до трех знаков) с пением ниж-

него голоса; упражнений на обращения интервалов и аккордов (трезвучий) в ладу, ин-

тервалов 1-6 с названием количества тонов; мажорных и минорных трезвучий от белых 

клавиш с названием/пропеванием нот; тонических трезвучий с обращениями; 

ритмические рисунки: восьмая и две шестнадцатых, две шестнадцатых и одна восьмая. 

слуховые навыки вне лада: 4 трезвучия, мажорный и уменьшенный септаккорды, об-

ращения мажорного и минорного трезвучий, три вида минора, натуральный мажор, 

интервалы 1-6, ув.2; 

в музыке: определение на слух и осознание в прослушанном произведении характера, 

структуры, лада, интервалов, аккордов, размера, темпа, ритмических особенностей, ди-

намических оттенков. 

вокально-интонационные навыки 

мажорные и минорные гаммы, в пройденных тональностях тонические трезвучия с об-

ращениями, разрешения неустойчивых и опевания устойчивых ступеней, м.2 на III и 

VII, б.3 на I, IV и V; м.3 на II и VII, ч.5 на I, ч.4 на V, ч.8 на I ступенях мажорных гамм; 

диатонических секвенций с использованием изучаемых мелодических и ритмических 

оборотов. 

сольфеджирование, диктант, творческие навыки 

в пройденных тональностях выученных песен с текстом или названиями звуков с под-

держкой педагога и без; 

с листа мелодий в пройденных мажорных и минорных тональностях, с движением по 

звукам тонического трезвучия и его обращений, включающих интонации пройденных 

интервалов; 

разучивание и пение по нотам двухголосных песен, пение одного их голосов несложно-

го двухголосия с одновременным проигрыванием другого на фортепиано; 

транспонирование выученных мелодий в пройденные тональности (до терции 

вверх/вниз); затакты – одна, две, три восьмых в размерах 2/4, ¾, 4/4; 

сольмизация выученных и незнакомых примеров (как подготовка к чтению с листа бо-

лее сложных); 

запись выученных мелодий, устные и письменные диктанты в пройденных тонально-

стях с изучаемыми мелодическими оборотами и ритмическими группами; 

сочинение и запись мелодий с использованием интонаций пройденных интервалов и 

аккордов; 

письменное транспонирование мелодий на секунду вверх и вниз, перенос мелодии в 

другую октаву, запись ее в басовом ключе. 

 



9 

Четвертый класс 

 

Теория: 

тритон, трезвучия главных ступеней, модуляция и отклонение; 

тональности мажорные и минорные до четырех знаков; 

пунктирный ритм, синкопа, триоль. Органный пункт. Фактура. 

ритмические группы – три восьмых, четверть и восьмая, четверть с точкой в размерах 

3/8 и 6/8; 

интервалы увеличенная кварта на четвертой и уменьшенная квинта на  

седьмой ступенях мажора и гармонического минора;  

обращения мажорного и минорного трезвучий; 

доминантсептаккорд в мажоре и гармоническом миноре. 

Игра на фортепиано: гамм до четырех знаков параллельно (с пением одного голоса); 

выученных одно- и двухголосных мелодий в пройденных тональностях; интервалов в 

тональности и от звуков, последовательностей аккордов в тональности; 

определение пройденных элементов музыкального языка в произведениях, исполняе-

мых в классе по инструменту; 

одноименные тональности, соединение главных трезвучий, трехчастная форма и репри-

за в ней. 

 

Слуховые навыки 

определение на слух в прослушанном произведении - его жанровых особенностей, ха-

рактера, формы, лада (включая простейшие модуляции), размера, темпа, ритмических и  

мелодических особенностей, аккордики;  

пройденных интервалов в ладу и вне лада; 

последовательностей аккордов из обращений тонического трезвучия, доминанты и суб-

доминанты в мажоре и гармоническом миноре; 

знакомство с функциональной окраской тоники, субдоминанты, и доминанты и опреде-

ление их в аккомпанементе. 

Вокально-интонационные навыки: 

Гаммы в прямом и ломаном движении, трезвучия главных ступеней и доминантсептак-

корд в основном виде с разрешением в тональности; 

ранее пройденные интервалы в тональности и от звука, большая и малая сексты от зву-

ка и в тональности, малая септима на пятой ступени в натуральном мажоре и гармони-

ческом миноре, увеличенная кварта на четвертой и уменьшенная квинта на седьмой 

ступенях с разрешением в одноименных тональностях (для подвинутых учащихся); 

одного из голосов в двухголосных упражнениях, с проигрыванием другого голоса на 

фортепиано; 

одного из голосов трехголосных последовательностей аккордов с одновременным про-

игрыванием всех голосов; 

диатонических секвенций с пройденными мелодическими и ритмическими оборотами. 

Сольфеджирование, диктант, творческие навыки: 

пение мелодий с более сложными мелодическими и ритмическими оборотами, элемен-

тами модуляции – с названием нот или текстом; 

с листа – мелодий в изученных тональностях, с движением по звукам трезвучий  

главных ступеней, доминантсептаккорда; 

одного из голосов выученной двухголосной песни с одновременным проигрыванием 

другого голоса на фортепиано (для подвинутых учащихся); 

укрепление техники дирижерского жеста, два способа дирижирования на 6/8; 

устные и письменные диктанты в изученных тональностях с пройденными мелодиче-

скими и ритмическими оборотами; 
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сочинение и запись мелодических и ритмических вариантов фразы, предложения, ме-

лодий различного характера и жанра (марш, колыбельная и др.) с использованием 

пройденных оборотов; 

пение знакомых песен с собственным аккомпанементом в одной тональности (ля-

минор), включение ритмического варьирования в аккомпанементе с использованием 

изучаемых ритмических оборотов. 

 

Пятый класс 

 

Теория: 

квинтовый круг тональностей, буквенные обозначения нот и тональностей;  

период, предложение, каданс половинный и полный, модуляция и отклонения, фигура-

ция; 

тональности до 5 знаков мажорные и минорные, переменный лад; 

ритмические группы с шестнадцатыми в 6/8; 

ув.2 на VI и ум.7 на VII ступенях гармонического минора, ув.4  на IV, ум.5 на VII с раз-

решением в одноименные тональности; 

обращения главных трезвучий в пройденных тональностях; 

уменьшенное трезвучие на VII ступени в мажоре и гармоническом миноре; 

перемещение аккордов; 

доминантсептаккорд от звука с разрешением в одноименные тональности; 

плавное соединение аккордов главных ступеней параллельных тональностей; 

игра на фортепиано и своем инструменте  

- мелодий в пройденных тональностях; 

- интервалов, аккордов и их последовательностей в тональности и от звука; 

- Д7 с разрешением во всех тональностях белых клавиш подряд; 

- мажорных гамм до 2х знаков с аккомпанементом; 

определение пройденных элементов музыкального языка в произведениях, исполняе-

мых в классе специальности, в другом нотном тексте. 

вокально-интонационные навыки:  

гаммы; трезвучия главных ступеней с обращениями, уменьшенное трезвучие VII сту-

пени в пройденных тональностях; 

другие изучаемые интервалы и аккорды; 

звуки всех голосов последовательностей нескольких аккордов («цифровки»), секвен-

ции; 

выученные мелодии с пройденными элементами с текстом и нотами; 

чтение с листа мелодий в пройденных тональностях; 

слуховые навыки: 

определение на слух и осознание в прослушанном произведении его характера, лада, 

размера, формы (период, количество предложений, полный/половинный каданс), рит-

мических особенностей; 

функций аккордов, отдельных гармонических оборотов, последовательностей аккордов  

с перемещением по тонике, субдоминанте и доминанте; 

-пройденных аккордов и интервалов вне лада 

диктант и творческие навыки 

-запись знакомых мелодий по памяти, различные формы устных диктантов,  

-письменный диктант в пройденных тональностях с изучаемыми мелодическими и 

ритмическими оборотами; 

-сочинение и запись мелодий с модуляциями в тональность доминанты с использова-

нием интонаций пройденных интервалов и аккордов, изучаемых ритмических 

оборотов; 

-сочинение подголосков к данной или придуманной мелодии; 
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подбор аккомпанемента к знакомым песням в переменном ладу (До-ля) с ритмически-

ми фигурациями в аккомпанементе на основе пройденных ритмических оборотов 

 

Шестой класс 

 

Теория 

Гармонический мажор. Характерные интервалы.  

переменный размер, размер 3/2. Тональности до 6 знаков. 

ув.2 и ум.7, ув.4 на VI и ум.5 на II ступенях в гармонических ладах. 

обращения Д7 с разрешением в мажоре и гармоническом миноре. 

уменьшенное трезвучие на II ступени минора и гармонического мажора. 

субдоминантовое трезвучие с обращениями (минорная субдоминанта) в гармоническом 

мажоре. 

уменьшенный септаккорд VII ступени в гармонических ладах. 

Хроматизм и альтерация ступеней. 

ритмические рисунки с залигованными нотами (восьмые, шестнадцатые). 

определение по нотному тексту модуляции в параллельную тональность, в тональности 

V и  II ступеней 

игра на фортепиано 

-выученных одно- и двухголосных мелодий в пройденных тональностях с названием 

нот или текстом; 

-последовательностей аккордов в тональностях; 

-обращений Д7 в тональностях всех белых клавиш подряд («колонки») с пением ниж-

него голоса; 

- аккомпанемента к мажорным гаммам (до 3х знаков – с гармонизацией каждого звука, 

до 6 – с гармонизацией тетрахорда). 

слуховые и вокально-интонационные навыки 

гаммы и мелодические обороты с хроматизмами и альтерированными ступенями; 

пройденные интервалы и аккорды; диатонические интервалы вверх и вниз от одного 

звука и цепочкой; последовательности аккордов; секвенции с изучаемыми ритмиче-

скими и мелодическими оборотами. осознание в прослушанном музыкальном произве-

дении его характера, размера, лада (включая гармонический мажор), формы (одното-

нальный и модулирующий период, простая 2х- и 3хчастная формы), ритмических осо-

бенностей, пройденных мелодических, ритмических и гармонических оборотов, моду-

ляции в параллельную тональность. 

Диктант и творческие навыки 

-различные формы устных диктантов, запись знакомых мелодий; 

-письменный диктант в пройденных тональностях и ладах, с включением изучаемых 

мелодических и ритмических оборотов; 

-сочинение, запись и проигрывание наизусть мелодий в гармоническом мажоре с ис-

пользованием пройденных размеров и ритмических длительностей; мелодий с интона-

циями изучаемых интервалов и аккордов; 

-продолжение работы по подбору подголосков; 

-подбор аккомпанемента к знакомым песням (и мелодиям по желанию) с применением 

изучаемых гармонических оборотов, в различной фактуре. 

 

Седьмой класс 

 

Теория: 

родственные тональности. Модуляция в родственные тональности. Параллельные, од-

ноименные и энгармонически равные тональности. Общие сведения о пентатонике и  

семиступенных диатонических ладах. 

Мажор натуральных и гармонический, минор трех видов до 7 знаков. 
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Хроматическая гамма в мажоре и миноре.  

Переменный и смешанный размер (для продвинутых учащихся). 

Построение пройденных диатонических интервалов от звука и в ладу. 

Характерные интервалы и аккорды. Тритоны с разрешениями. 

Септаккорд II ступени. 

Увеличенное трезвучие, ув.5 и ум.4 в гармонических ладах (для продвинутых учащих-

ся). 

Определение пройденных элементов музыкального языка в нотном тексте, в произве-

дениях, исполняемых в классе по инструменту 

 

Слуховые и вокально-интонационные навыки 

-определение на слух и осознание в прослушанном произведении его характера, разме-

ра, лада (включая лады народной музыки), формы, ритмических особенностей, прой-

денных мелодических и ритмических оборотов; 

-пройденные гаммы, интервалы, аккорды и их последовательности; 

-интервалы и аккорды от звука; 

-секвенции с применением изучаемых элементов. 

 

Сольфеджирование и пение с листа 

в пройденных тональностях одноголосных мелодий с хроматизмами, модуляциями, от-

клонениями и использованием пройденных интонаций и аккордов; простейших мело-

дий в ладах народной музыки; различных двухголосных примеров; закрепление навы-

ков чтения с листа, дирижирования; транспонирование выученных одно- и двухголос- 

ных мелодий. 

 

Диктант и творческие навыки 

-письменный одноголосный диктант, включающий пройденные ритмические и мелоди-

ческие обороты, элементы хроматизма (объем 8-10 тактов, однотональный и модули-

рующий); 

-одноголосный диктант 4 такта с досочинением до 8, с модуляцией и без; 

-простейшие двухголосные диктанты или последовательности интервалов; 

-сочинение, запись и проигрывание наизусть мелодий с использованием интонаций 

пройденных ладов, интервалов и аккордов; 

-подбор и исполнение аккомпанемента к знакомым песням и предлагаемым мелодиям 

 
Контрольные требования на разных этапах обучения 

 

На каждом этапе обучения ученики, в соответствии с требованиями программы, 

должны уметь: 

 записывать музыкальный диктант соответствующей трудности, 

 сольфеджировать разученные мелодии, 

 пропеть незнакомую мелодию с листа, 

 исполнить двухголосный пример (в ансамбле, с собственной игрой второго голоса, 

для продвинутых учеников – и с дирижированием); 

 определять на слух пройденные интервалы и аккорды; 

 строить пройденные интервалы и аккорды в пройденных тональностях письменно, 

устно и на фортепиано; 

 анализировать музыкальный текст, используя полученные теоретические знания; 

 исполнять вокальное произведение с собственным аккомпанементом на фортепиа-

но (в старших классах); 

 знать необходимую профессиональную терминологию. 
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Экзаменационные требования 

 

Нормативный срок обучения – 7 лет 

Примерные требования на экзамене в 7 классе 

Письменно – записать самостоятельно музыкальный диктант, соответствующий требо-

ваниям настоящей программы. 

Устно: 

 пение пройденных гамм, отдельных ступеней,  

 пение пройденных интервалов от звука вверх и вниз, 

 пение пройденных интервалов в тональности, 

 пение пройденных аккордов от звука вверх и вниз, 

 пение пройденных аккордов в тональности, 

 определение на слух отдельно взятых интервалов и аккордов, 

 определение на слух последовательности интервалов или аккордов в тональности, 

 чтение одноголосного примера с листа, 

 пение одноголосного примера, заранее выученного наизусть. 

Образец устного опроса: 

1. Спеть три вида гаммы до минор. 

2. Спеть натуральный вид гаммы Ля мажор с аккомпанементом. 

3. Спеть от звука ре вверх м.2, м.6, от звука си вниз ч.4, м.7, от звука ми вверх б.3, б.6. 

4. Спеть в тональностях Ля-бемоль мажор и до-диез минор тритоны в натуральном и 

гармоническом виде с разрешением. 

5. Определить на слух сыгранные вне тональности аккорды и интервалы. 

6. Определить на слух последовательность из интервалов или аккордов в тональности  

7. Спеть один из заранее выученных наизусть одноголосных примеров (например, 

Б. Калмыков, Г. Фридкин. Одноголосие: №№ 571, 576). 

8. Прочитать с листа мелодию соответствующей трудности (например, Г. Фридкин. 

Чтение с листа: №№352, 353). 

 

 

III. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Результатом освоения Программы «Сольфеджио» является приобретение обучаю-

щимися следующих знаний, умений и навыков: 

 сформированный комплекс знаний, умений и навыков, отражающий наличие у 

обучающегося художественного вкуса, сформированного звуковысотного музы-

кального слуха и памяти, чувства лада, метроритма, знания музыкальных стилей, 

способствующих творческой самостоятельности, в том числе: первичные теорети-

ческие знания, в том числе, профессиональной музыкальной терминологии; 

 умение сольфеджировать одноголосные, двухголосные музыкальные примеры, за-

писывать музыкальные построения средней трудности с использованием навыков 

слухового анализа, слышать и анализировать аккордовые и интервальные цепочки; 

 умение осуществлять анализ элементов музыкального языка; 

 умение импровизировать на заданные музыкальные темы или ритмические постро- 

ения; 
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 навыки владения элементами музыкального языка (исполнение на инструменте, за-

пись по слуху и т.п.). 

 

 

IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 
 

Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

 

Оценка качества реализации учебного предмета «Сольфеджио» включает в себя те-

кущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестации. 

Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную 

и корректирующую функции. Разнообразные формы контроля успеваемости учащихся 

позволяют объективно оценить успешность и качество образовательного процесса. 

Основными принципами проведения и организации видов контроля являются си-

стематичность и учет индивидуальных особенностей учащегося. 

Каждый из видов контроля имеет свои цели, задачи и формы. 

Текущий контроль знаний и промежуточная аттестация обеспечивают оперативное 

управление учебной деятельностью обучающегося, ее корректировку и проводится с це-

лью определения: 

 качества реализации образовательного процесса; 

 качества теоретической и практической подготовки по учебному предмету; 

 уровня умений и навыков, сформированных у обучающегося на определенном эта-

пе обучения. 

Текущий контроль успеваемости проводится с целью контроля за качеством освое-

ния какого-либо раздела учебного материала предмета и направлен на поддержание учеб-

ной дисциплины, выявление отношения учащегося к изучаемому предмету, на ответ-

ственную организацию регулярных домашних занятий и повышение уровня освоения 

учебного материала; имеет воспитательные цели и учитывает индивидуальные психоло-

гические особенности учащихся, носит стимулирующий характер. 

Текущий контроль осуществляется регулярно в рамках расписания занятий учаще-

гося преподавателем, ведущим учебный предмет «Сольфеджио». На основании результа-

тов текущего контроля выводятся четвертные, полугодовые, годовые оценки. Отметки 

выставляются в журнал и дневник обучающегося. 

Повседневно оценивая каждого ученика, преподаватель, опираясь на ранее выяв-

ленный им уровень подготовленности каждого ребенка, прежде всего, анализирует дина-

мику усвоения им учебного материала, степень его прилежания, всеми средствами стиму-

лируя его интерес к учебе. Индивидуальный подход к ученику может выражаться в раз-

ном по сложности материале при однотипности задания. 

Задания для осуществления текущего контроля преподаватель разрабатывает само-

стоятельно. 

Результаты текущего контроля знаний обучающихся доводятся до сведений обу-

чающихся и их родителей (законных представителей) с обоснованием выставленной 

оценки. Система оценок, критерии оценивания и требования к знаниям, умениям и навы-

кам обучающихся определяются Программой «Основы музыкального исполнительства» и 

настоящей Программой «Сольфеджио». 

Согласно учебного плана Школы промежуточная аттестация проводится по учеб-

ному предмету «Сольфеджио» в форме контрольного урока. Контрольный урок может 

проходить в виде письменных работ и (или) устных опросов. 

Виды и содержание контроля: 

 устный опрос (индивидуальный и фронтальный), включающий основные формы  
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работы – сольфеджирование одноголосных и двухголосных примеров, чтение с ли-

ста, слуховой анализ интервалов и аккордов вне тональности и в виде последова-

тельности в тональности, интонационные упражнения; 

 самостоятельные письменные задания – запись музыкального диктанта, слуховой 

анализ, выполнение теоретического задания; 

 «конкурсные» творческие задания (на лучший подбор аккомпанемента, сочинение 

на заданный ритм, лучшее исполнение и т. д.). 

Контрольные уроки в рамках промежуточной аттестации проводятся на заверша-

ющих полугодия учебных занятиях в счет аудиторного времени, предусмотренного на 

учебный предмет (в конце 2,4,6,8 полугодий при реализации Программы «Сольфеджио» 

со сроком обучения 5 лет, в конце 2,4,6,8,10,12 полугодий при реализации Программы 

«Сольфеджио» со сроком обучения 7 лет). 

Обязательным условием является методическое обсуждение результатов выступ-

ления ученика, оно должно носить аналитический, рекомендательный характер, отмечать 

успехи и перспективы развития обучающегося.  

Промежуточная аттестация отражает результаты работы обучающегося за данный 

период времени, определяет степень успешности развития обучающегося на данном этапе 

обучения, степень освоения им учебных задач.  

По итогам проверки успеваемости выставляется оценка с занесением ее в журнал, 

ведомость, индивидуальный план, дневник учащегося. 

По завершении изучения учебного предмета «Сольфеджио» проводится итоговая 

аттестация в соответствии с учебным планом Школы в форме экзамена. 

Итоговая аттестация проводится в конце учебного года по окончании курса обуче-

ния в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. 

Уровень приобретенных знаний, умений и навыков должен соответствовать про-

граммным требованиям. Задания должны выполняться в полном объеме и в рамках отве-

денного на них времени, что демонстрирует приобретенные учеником умения и навыки. 

 

2. Критерии оценки 

 

При проведении текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой ат-

тестаций по учебному предмету «Сольфеджио» качество подготовки обучающегося оце-

нивается по пятибалльной системе: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (не-

удовлетворительно). Данная система оценки качества является основной. 

По результатам текущей, промежуточной и итоговой аттестаций выставляются 

оценки: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно»: 

 

Музыкальный диктант 

Оценка 5 (отлично) – музыкальный диктант записан полностью без ошибок в пределах 

отведенного времени и количества проигрываний. Возможны небольшие недочеты (не бо-

лее двух) в группировке длительностей или записи хроматических звуков. 

Оценка 4 (хорошо) – музыкальный диктант записан полностью в пределах отведено 

го времени и количества проигрываний. Допущено 2-3 ошибки в записи мелодической 

линии, ритмического рисунка, либо большое количество недочетов. 

Оценка 3 (удовлетворительно) – музыкальный диктант записан полностью в пределах 

отведенного времени и количества проигрываний, допущено большое количество (4-8) 

ошибок в записи мелодической линии, ритмического рисунка, либо музыкальный дик-

тант записан не полностью (но больше половины). 

Оценка 2 (неудовлетворительно) – музыкальный диктант записан в пределах отве-

денного времени и количества проигрываний, допущено большое количество грубых 
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ошибок в записи мелодической линии и ритмического рисунка, либо музыкальный 

диктант записан меньше, чем наполовину. 

 

Сольфеджирование, интонационные упражнения, слуховой анализ: 

Оценка 5 (отлично) – чистое интонирование, хороший темп ответа, правильное дири-

жирование, демонстрация основных теоретических знаний. 

Оценка 4 (хорошо) – недочеты в отдельных видах работы: небольшие погрешности в 

интонировании, нарушения в темпе ответа, ошибки в дирижировании, ошибки в теоре-

тических знаниях. 

Оценка 3 (удовлетворительно) – ошибки, плохое владение интонацией, замедленный 

темп ответа, грубые ошибки в теоретических знаниях. 

Оценка 2 (неудовлетворительно) – грубые ошибки, не владение интонацией, медлен-

ный темп ответа, отсутствие теоретических знаний. 

 

В зависимости от сложившихся традиций Школы и с учетом целесообразности 

оценка качества может быть дополнена системой «+» и «-», что предоставит возможность 

более конкретно оценить уровень подготовки обучающегося: «5»; «5-»; «4+»; «4»; «4-»; 

«3+»; «3»; «3-»; «2». 

По окончании реализации учебного предмета «Сольфеджио» качество его освоения 

оценивается по пятибалльной шкале в абсолютном значении (без «+» и «-»). 

При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее: 

 оценка годовой работы ученика; 

 оценка на экзамене (контрольном уроке). 

 

 

V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

Методические рекомендации преподавателям 

 

Самостоятельные занятия по сольфеджио являются необходимым условием для 

успешного овладения теоретическими знаниями, формирования умений и навыков. Само-

стоятельная работа опирается на домашнее задание, которое должно содержать новый 

изучаемый в данный момент материал и закрепление пройденного, а также включать раз-

ные формы работы: 

 выполнение теоретического (возможно письменного) задания, 

 сольфеджирование мелодий по нотам, 

 разучивание мелодий наизусть, 

 транспонирование, 

 интонационные упражнения (пение гамм, оборотов, интервалов, аккордов), 

 исполнение двухголосных примеров с собственным аккомпанементом, 

 игру на фортепиано интервалов, аккордов, последовательностей, 

 ритмические упражнения, 

 творческие задания (подбор баса, аккомпанемента, сочинение мелодии, ритмиче-

ского рисунка). 

Объем задания должен быть посильным для ученика. Необходимо разъяснить уча-

щимся, что домашние занятия должны быть регулярными от урока к уроку, ежедневными 

или через день, по 10-15 минут. Задания должны выполняться в полном объеме. Начинать 

подготовку к следующему уроку лучше с той части задания, которая предусматривает 

проработку новых теоретических сведений, с упражнений на развитие музыкальной памя-

ти (заучивание наизусть, транспонирование), или с тех форм работы, которые вызывают у 
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ученика наибольшие трудности, чтобы иметь возможность в течение недели проработать 

данное задание несколько раз. На уроках нужно показывать ученикам, как работать над 

каждым видом домашнего задания (как разучить одноголосный, двухголосный пример, 

как прорабатывать интервальные, аккордовые последовательности, интонационные 

упражнения). Ученикам надо объяснить, как можно самостоятельно работать над развити-

ем музыкального слуха и памяти, подбирая по слуху различные музыкальные примеры, 

записывая мелодии по памяти, сочиняя и записывая музыкальные построения. 

 

 

Методические рекомендации по организации  

самостоятельной работы учащихся 

 

Самостоятельная работа учащихся по сольфеджио основана на выполнении до-

машнего задания. Время, предусмотренное на выполнение домашнего задания, рассчиты-

вается исходя из затрат времени на отдельные виды заданий (сольфеджирование, интона-

ционные упражнения, теоретические задания, творческие задания и др.) и составляет 0,5 

часа в неделю. Домашнюю подготовку рекомендуется начинать с заданий, в которых про-

рабатывается новый теоретический материал и с упражнений на развитие музыкальной 

памяти (выучивание примеров наизусть, транспонирование), чтобы иметь возможность 

несколько раз вернуться к этим заданиям на протяжении недели между занятиями в клас-

се. Должное время необходимо уделить интонационным упражнениям и сольфеджирова-

нию. Ученик должен иметь возможность проверить чистоту своей интонации и научиться 

это делать самостоятельно на музыкальном инструменте. 
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5. Калугина М., Халабузарь П. Воспитание творческих навыков на уроках соль-

феджио. Методическое пособие для ДМШ. – М.: Советский композитор, 1989. – 12 

с. 

6. Лежнева О. Ю. Практическая работа на уроках сольжеджио. Диктант, слуховой 

анализ. Учебное пособие для учащихся 1-8 классов детских музыкальных школ и 

школ искусств. – М.: ВЛАДОС, 2003. – 96 с. 

7. Музыкальные занимательные диктанты для учащихся младших классов ДМШ и 

ДШИ./ Сост. Г. Ф. Калинина. – М.: 2002. – 32 с. 

8. Русяева И. Одноголосные диктанты. Вып.1. М.,1992. 

 

 

3. Методическая литература 

1. Давыдова Е. Сольфеджио. 3 класс. ДМШ Методическое пособие. – М.: «Музыка», 

1976. 
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2. Давыдова Е. Сольфеджио. 4 класс. ДМШ Методическое пособие. – М.: «Музыка», 

2005. 

3. Давыдова Е. Сольфеджио. 5 класс. ДМШ Методическое пособие. – М.: «Музыка», 

1981. 

4. Калужская Т.  Сольфеджио 6 класс ДМШ. Учебно-методическое пособие. – М.: 

«Музыка», 1988. 

5. Оськина С.Е. Песенник-самоучитель аккомпанемента на фортепьяно для детей. М. 

2003 

6. Стоклицкая Т. 100 уроков сольфеджио для самых маленьких. Ч.1 и 2. – М.: «Музы-

ка» 1999. 

 

Музыкальный материал 

1. Бах И.С. Нотная тетрадь Анны Магдалены Бах. М. 1976 

2. Бах И.С. Хорошо темперированный клавир. Т.1.  М. 1974 

3. Бородин А. Князь Игорь. Клавир. М. 1973 

4. Глинка М. Иван Сусанин. Клавир. М.1978. 

5. Римский-Корсаков Н. Снегурочка. Клавир. 1974. 

6. Чайковский П. Детский альбом. М. 1979 

7. Шуман Р. Альбом для юношества. М.1951  

8. Хрестоматия по музыкальной литературе зарубежных стран. Для 5 класса ДМШ. 

Составитель И. Прохорова. М., 1990 

9. Хрестоматия по русской музыкальной литературе. Для 6-7 классов для ДМШ. Со-

ставители Э. Смирнова, А. Самонов. М.,1993 

10. Хрестоматия по музыкальной литературе советского периода. Для 7 класса ДМШ. 

Составил и переложил для фортепиано А. Самонов. М.,1993 

 

 


		2022-08-06T10:34:07+0500
	Дмитриева Марина Викторовна




